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Juridisk briefing: rettigheder og risici ved aktioner

Forberedelser inden et evt. møde med politiet
· Meld dig ind i Bødebanken. For 30 kr om måneden dækker de bøder på op til

2500kr ved politiske aktioner, i visse tilfælde mere. https://boedebanken.dk/
· Vælg et aktions-navn for at bevare din anonymitet.
· Find som minimum en buddy, og gerne også en affinity-gruppe. Ideelt nogen,

du kender i forvejen og er tryg ved. Snak sammen om, hvilket risiko-niveau I
ønsker at have. Snak også sammen om, hvordan I passer på hinanden.

· Ting, det er anbefalet at medbringe:
o Vand og snacks
o Evt. maskering (fx solbriller, kasket)
o Hvis du tager medicin og/eller hormoner, så medbring recepten. Tag

det inden en eventuel anholdelse.
· Ting, det er anbefalet at efterlade:

o Overvej om du vil medbringe din telefon. Det anbefales at lade være,
da den kan blive konfiskeret. Hvis du gør, så slet chathistorik der kan
inkriminere dig eller andre, og sørg for, at den kun kan låses op med
kode, frem for med ansigtsgenkendelse eller fingeraftryk.

o Ulovlige genstande (fx stoffer, kniv)
o Genstande, politiet kan påstå er våben (fx værktøj, bestik)
o Notesbog med noter om din aktivisme (eller andet der kan inkriminere

dig eller dine kammerater)

Mødet med politiet
· Politiet vil forsøge at stoppe folk frivilligt, forsøge at intimidere, og få en til at

snakke med dem. Hvis de ikke siger til dig, at du er tilbageholdt, anholdt,
arresteret eller frihedsberøvet, så er du fri til bare at gå, og vi råder folk til, at
bruge deres frihed og gå væk fra politiet.

· Politiet kan lovligt tilbageholde dig I maks 10 minutter før der er tale om en
anholdelse/arrestation/frihedsberøvelse. Tilbageholdelser bruges ofte når
politiet vil identificere dig. Når man er tilbageholdt er man ikke fri til at gå, og
politiet SKAL informere om, at man er tilbageholdt. Hvis en tilbageholdelse
varer længere end 10 minutter, selvom man har givet sit ID, og hvis man ikke
bliver arresteret efterfølgende, så har man ret på erstatningskrav.

· Det eneste, du lovpligtigt skal oplyse politiet om, er dit fulde navn, din
fødselsdag og din adresse. Internationale har desuden pligt til at bære ID.

· Undlad at snakke med politiet. De er trænet i at få oplysninger fra dig, der kan
blive brugt imod dig og dine kammerater, og de må gerne lyve overfor dig. De
kan fx finde på at sige at du SKAL oplyse dem dit CPR nummer, eller true med
at arrestere dig hvis du ikke svarer på deres spørgsmål. Men stiller de dig
spørgsmål, kan du nøjes med at svare ‘det ved jeg ikke’ eller ’ingen
kommentarer’.

· Følger du politiets anvisninger om at forlade stedet, bør de ikke kunne sigte
dig, men vær opmærksom på, at politiet er uforudsigelige, og ikke
nødvendigvis følger disse regler.

· Nægter du at fjerne dig, vil politiet prøve at flytte dig med magt. De kan fx
prøve:



o at bære dig væk
o at bruge smertegreb og batoner, i håb om at du selv flytter dig
o at bruge psykisk vold, såsom manipulation og intimidering
o at bruge tåregas og peberspray
o at medbringe hunde - ofte primært for at skræmme aktivister, men

sommetider er folk blevet bidt

Vær opmærksom på, at politiet kan være ligeglade med din sikkerhed, også selvom
de er lovmæssigt forpligtiget til andet. Pas på dig selv og dine kammerater, så vidt
muligt. Vær også opmærksom på, at politiet er mere tilbøjelige til at udøve vold mod
marginaliserede kammerater.

· Ofte vil politiet sigte demonstranter på stedet. De kan her finde på at spørge,
om du kender dig skyldig i sigtelsen, hvortil det anbefales at svare nej, eller
ingen kommentarer. Kommer du til at svare ja, kan du godt ændre svaret
senere. De tager måske et billede af dig – det er lovligt at prøve at forhindre
dem i dette, ved fx at tildække dit ansigt. Dog kan dette udløse aggression hos
politiet, og lede til, at de benytter magt/vold for at tage billedet alligevel.

· Aktivister, der føres til politistationen, vil ofte sidde i arresten i 2 til 6 timer.
Politiet kan tilbageholde dig i op til 24 timer før en dommer skal beslutte fortsat
tilbageholdelse, som kan forlænges op til 72 timer i alt. Internationale kan
tilbageholdes i op til 72 timer uden dommerkendelse, se mere nedenfor.

· Politiet må IKKE nøgenvisitere folk uden en meget velbegrundet mistanke,
men gør det sommetider mod aktivister alligevel. Kontakt Ulydig Retshjælp
hvis du bliver udsat for dette, de kan hjælpe med at søge om erstatning.

Potentielle sigtelser:
Husfredskrænkelse: Straffeloven §264
Udløser i alle normale tilfælde en bøde på mellem 1000 til 5000kr. Dette kan man
risikere at blive sigtet for, hvis man nægter at forlade privat grund, efter at politiet har
bedt om det. Det er en paragraf hvor selv de mindste detaljer omkring ens sigtelse
kan spille en rolle, og det er ofte nemt at vinde i retten. Det er altid godt at snakke
med en retshjælp når man er sigtet for §264, så vi kan komme med et mere
kvalificeret bud på om man har mulighed for at vinde i retten.

Ordensbekendtgørelsens §3 og §7
Dette giver en bøde på 1500kr for hver paragraf man er sigtet for. §3 er den såkaldte
gummiparagraf, som kan vende og drejes til politiets fordel, så man bliver ofte sigtet
for den, men det er ikke altid at man bliver dømt.

Straffelovens §119 stk 4
Aktivt at modsætte sig politiets arbejde, ved fx. at lime sig fast til vejen, bruge lock-
ons eller klatrer væk fra politiet. Vi har dog ikke oplevet at klatrere er blevet sigtet for
denne paragraf i danmark endnu.

Bortvisning
Man kan risikere at få bortvisning fra det område, hvor man har besat noget. En
bortvisning gælder ofte kun i 24 timer, og politiet SKAL fortælle hvor længe den varer,
og de skal specificere hvilke områder man ikke må betræde. Det udløser som regel



en bøde at bryde sådan et forbud, men vi har ikke haft mange af sådanne sager, så
det er svært at vurdere.

At beskytte sig selv og sin identitet
Når politiet forlanger det er det strafbart ikke at identificere sig selv, ligemeget om du
er dansk statsborger eller ej. Det kan give en bøde på 1000kr, og kommer ikke på
straffeattesten.
At tildække ansigtet eller at have lag på til at beskytte kropsdele mod politiets vold er
også ulovligt i Danmark og kan føre til yderligere sigtelser. Det er dog kun sket i
meget få tilfælde.

Lige efter mødet med politiet
· Find din buddy og din affinity-gruppe. Er en eller flere af dine kammerater

blevet anholdt, så kontakt arrestsupport. Arrestsupport sørger for, at der er
kammerater der venter på dem ved politistationen. Arrestsupport nr: 81927331

· Forlad ikke området for aktionen alene! Politiet kan finde på at forfølge og
arrestere kammerater efter aktionen er opbrudt. Undlad derfor også at gå
direkte hjem, og gå en omvej hvis du skal til et vigtigt mødested.

· Hold evt. en hot debrief med din buddy og affinity gruppe. Snak om aktionen
og tjek ind med hinanden.

· Har du været udsat for politivold, så tag billeder for at dokumentere dine
skader, så du kan søge om erstatning.

Længere tid efter
· Hold en cold debrief med din affinity gruppe, gerne også med resten af

gruppen.
· Hvis du er blevet sigtet, vil du på et tidspunkt modtage et brev i e-boks om

sigtelsen, hvortil du enten kan erklære dig skyldig og betale bøden, eller bede
den om at blive prøvet i retten. Det sidste anbefales for potentielt at få sænket
bøden, og give politiet mere besvær.

· På ulydigretshjaelp.dk under fanen ’Dokumenter’ findes guiden ’Anmode om
retsmøde’. Følg anvisningerne her for at tage bøden i retten.

· Hvis du er blevet udsat for politivold eller lignende, kan du kontakte Ulydig
Retshjælp for at klage, og potentielt få erstatning. Tag fortsat billeder af
skaderne.

· Du og dine kammerater kan også gå sammen om at give Ulydig Retshjælp
fuldmagt til at behandle sagen på jeres vegne.

· Hvis du er medlem af bødebanken, kan du søge om økonomisk støtte til
bøden via guiden ‘Kompensation’ på deres hjemmeside, boedebanken.dk.

For ikke-danske statsborgere:
· Domfældelser bliver højst sandsynligt gemt i det danske kriminalregister.
· Ikke-dansk stataborgerskab, som ikke har dansk adresse, SKAL have fysisk

ID på sig altid.
· Ikke dansk statsborgerskab med dansk adresse skal udover navn, fødselsdag

og adresse oplyse sin nationalitet.



Europæisk statsborgerskab (Ikke “bare” opholdstilladelse men
statsborgerskab)
Dette er baseret på tidligere hændelser, så det er vores bedste bud, men tingene kan
ændre sig.

· Så længe man ikke laver noget der gir fængselsstraf, kan man umiddelbart
ikke blive udvist.

· Vores generelle anbefaling for folk med ikke-dansk statsborgerskab, men med
europæisk statsborgerskab, er derfor, at man ikke deltager i aktiviteter der
giver mere end bødestraf.

For ikke-Europæiske statsborgere:
· Så anbefales man ikke at deltage i noget, og være forsigtig. Det er svært at

vurdere hvilke lovovertrædelser der kan lede til en deportation, og der skal
typisk ikke så meget til, men vi har ikke meget erfaring med dette emne. Det
kunne måske se anderledes ud hvis folk har opholdstilladelse i Danmark og
har familie her. Men vi anbefaler ikke at tage chancen.

· Til dem, der søger opholdstilladelse i Danmark:
Hvis man er i gang med at søge dansk statsborgerskab eller permanent
opholdstilladelse, skal man også være meget forsigtig. Særligt hvis man søger
statsborgerskab og er midt i processen, så råder vi til, at man holder sig fra at
deltage.

· Man kan nemlig ikke ansøge om statsborgerskab hvis man er sigtet for en
lovovertrædelse.

· Man kan læse mere her:
https://uim.dk/statsborgerskab/udenlandske-
statsborgere/betingelser/strafbare-forhold/



Legal Briefing: Rights and risks during actions
Preparations before a potential interaction with the police

· Join Bødebanken. For 30DKK per month they cover fines up to 2500DKK
related to political activism, in some cases more. https://boedebanken.dk/

· Choose an action name to preserve your anonymity.
· As a minimum, find a buddy and preferably also an affinity group. Ideally

someone you already know and trust. Talk about what risk level you are
comfortable with, and how you can take care of each other.

· Things you are recommended to bring:
o Water and snacks
o If relevant, a mask or similar (eg. sunglasses, cap)
o If you’re on medication and/or hormones, bring the prescription. Make

sure also to take it before a potential arrest.
· Things you are recommended to leave:

o Consider whether you want to bring your phone. It is recommended not
to, because it can be confiscated. If you do bring your phone, delete
any chat history that can incriminate you or others. And make sure the
phone can only be unlocked by code and not face recognition or
fingerprint.

o Illegal items (e.g. drugs, knife)
o Items, the police can claim are weapons (e.g. tools, cutlery)
o Notebook on your activism (or other items, that might incriminate

yourself or comrades)
During interaction with police

· The police will try to stop people voluntarily, attempt to intimidate you, or get
you to talk to them. If they don’t tell you that you are arrested, detained,
restrained or similar, you are free to leave, and we recommend that you use
your freedom to simply walk away from the police.

· The police can legally detain you for 10 minutes at most before it is legally
considered detainment or arrest. Police usually detain you if they want to
identify you. When you are detained, you’re not free to leave. The police
HAVE to explicitly tell you that you are being detained. If you are detained for
longer than 10 minutes, have already identified yourself, and are not arrested
afterwards, then you have claim to compensation.

· The only thing you are legally obligated to tell the police is your full name, your
birthday and your home address. Internationals are also obligated to carry
an ID.

· Avoid talking to the police. They are trained in getting information out of you
that can be used against you and your comrades, and they are allowed to lie
to you. They might say for instance that you HAVE to tell them your CPR
number, or threaten you with arrest if you don’t answer their questions. If they
ask questions, you can just respond “I don’t know” or "no comment".



· If you follow the police's orders to leave the premises, they shouldn't be able to
charge you. But be aware that the police are unpredictable and might charge
you anyway.

· If you refuse to leave, the police will try to remove you with force. They might
try:

o to carry you away
o to use pain grips and batons to make you move
o to use psychological violence, such as manipulation and intimidation
o to use tear gas and pepperspray
o to bring dogs - primarily to scare activists, but sometimes people have

been bit
Be aware that the police might not care about your safety even though they are
legally required to. Protect yourself and your comrades as much as possible. Be
aware that the police are more likely to inflict violence upon marginalised comrades.

· The police will often charge protesters on the site. They might ask you if you
declare yourself guilty of the charge, in which case it is recommend to respond
"no" or "no comment". If you accidentally say yes, you can change your
answer later. They might take a picture of you – it is legal to try to prevent
them from doing this, for instance by covering your face. Be aware that they
might respond to this with aggression, and use force/violence to take your
picture anyway.

· Activists that are taken to the police station will usually be kept there for 2 to 6
hours. The police can legally keep you for up to 24 hours before a judge has to
approve prolonged detention up to 72 hours in total. Internationals can be
detained for up to 72 hours without judicial review (See more below).

· The police may NOT do nude body searches without very reasonable
suspicion, but have been known to do this to activists anyway. Contact Ulydig
Retshælp if you experience this, they can help you make a complaint and
perhaps get compensation.

Potential charges
Trespassing: §264 of the Criminal Code
This charge normally carries a fine between DKK 1000 to DKK 5000. You will risk
being charged with this if don't leave private premises after the police tell you to do
so. Even the smallest of details about your charge can be important, and can often
be beat in court. It is always a good idea to talk to legal support if you are charged
with §264 so we give a qualified opinion on whether you can win in court.
§3 and §7 of the Law on Public Order (Ordensbekændtgørelsen)
This charge carries a fine of DKK 1,500 for each section you are charged with.
Section 3 is the so-called “rubber clause”, which can be twisted in favor of the police,
so it is a common charge, but it does not always result in a conviction.
§119 subsection 4 of the Criminal Code
You can be charged for this if you actively resist police work, by e.g. gluing yourself



to the road, using lock-ons or climbing away from the police. However, we have not
yet experienced that climbers have been charged with this section in Denmark.
Prohibition against staying in a specific area
The police can ban you from staying in the area where you have occupied
something. This kind of ban only applies for 24 hours, and the police MUST specify
the duration fo the ban and which areas you may not enter. Breaking such a
prohibition usually results in a fine, but we haven't had many of such cases, so it is
hard to say.
Protecting your identity
It is illegal not to identify yourself to the police if they demand it, whether you’re a
danish citizen or not. It can carry a fine of up to 1000DKK, and does not go on your
criminal record.
Masking and wearing layers that protect against police violence is also illegal in
Denmark, and may result in further charges. However, we know only of very few
cases where this has happened.
Right after the interaction with the police

· Find your buddy and your affinity group. If anyone has been arrested, make
sure to contact arrest support. Arrest support will ensure that people are
waiting for them when they get out of the police station. Arrest support
number: 81927331

· Don't leave the action area alone! The police might follow and arrest
comrades after the action is concluded. So avoid going home directly, and
take a detour if you are going to an important meeting place.

· Consider having a hot debrief with your buddy and affinity group, talking about
the action and checking in with each other.

· If you’ve been subject to police violence, document your damages, for
instance with photos. This will help you if you seek compensation.

Some time after the interaction with the police
· Have a cold debrief with your affinity-group, and with the rest of the group if

possible.
· If you have been charged you will receive a letter on e-boks about the charge,

where you can either declare yourself guilty and pay the fine, or demand that it
be tried in court. The latter is recommended to potentially have the fine
lowered and make it more troublesome for the police.

· On ulydigretshjaelp.dk under the section 'Dokumenter' there is a guide 'anmod
om retsmøde'. Follow the instructions here to have the fine tried in court.

· If you have been subjected to police violence or something similar. You can
contact Ulydig Retshjælp to make a complaint and potentially get
compensation.

· You and your comrades can also get together to give the power of attorney to
Ulydig Retshjælp so they can handle the case on your behalf.

· If you’re a member of Bødebanken, you can seek economic aid for paying the
fine by following the guide ‘Kompensation’ on their website, boedebanken.dk.



For non-citizens
· Convictions will most likely be added to the Danish Central Crime Register

(Kriminalregisteret)
· Non-citizens who do not have a home address in Denmark MUST carry

physical ID at all times.
· Non-citizens with a Danish home address are obligated to give the police their

nationality, in addition to name, birth date, and address.

European citizens (Legal citizens, i.e. not holders of residence permits)
This advice is based on previous experiences, but legal practice may change.

· As long as you are not convicted of any charge that carries a prison sentence,
you cannot immediately be deported.

· Therefore, our general recommendation for people with non-Danish European
citizenship is to avoid participating in activities that risk any sentences beyond
fines.

For non-European citizens
· We recommend that you do not participate in any way that may lead to contact

with the police, and to proceed carefully. It is difficult to say which offenses can
lead to deportation, and they do not need to be particularly serious. We do not
have much experience with this subject. It may work in your favor if you have a
residence permit and family in Denmark. But we do not recommend taking any
chances.

To applicants for danish residence or citizenship
If you are currently applying for Danish citizenship or permanent residence, you
should also proceed with serious care. Especially if your application process is
ongoing, we recommend against participation.

· You cannot apply for citizenship if you are being charged with a criminal
offense.

· You can read more here:
https://uim.dk/statsborgerskab/udenlandske-
statsborgere/betingelser/strafbare-forhold/


